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日本糖尿病眼学会 

 

糖尿病眼手帳（第３版）改訂箇所について 

 

糖尿病眼手帳、第 2版（平成 17年 9月改訂）から第３版（平成 26年 6月改訂予定）との変更箇所は主に以下の通

りです。 

１ 頁 1 

 

「眼科受診のススメ」の項目の 

順序変更 

 

（第２版） 

① ①網膜症の病期 ②はじめは自覚症状がない 

③進行すると失明の危険性が高まる 

④治療の放置・中断をなくす 

  ↓ 

（第３版） 

① はじめは自覚症状がない 

② 症状がなくても眼科受診は必要 

③ 原疾患である糖尿病の治療が重要 ④網膜症の病期 

２ 頁 1 「精密眼底検査の目安」の項の 

網膜症の記述を変更 

    （第２版）  （第３版） 

増殖前： やや危険 → 危険 

増殖：  危険     →  非常に危険 

 

３ 頁 2 本人の記録 氏名・自宅住所・勤務先連絡先に加え、受診する眼科・内科の連絡

先項目を追加 

 

4 頁 3 治療履歴チェックリスト 治療履歴チェックリストを新設 

 

5 頁 4～15 受診の記録項目 福田分類削除、黄斑症の病態と変化に関する記載項目追加 

 

6 頁 4～15 受診の記録 記載 IOL:眼内レンズ と注釈を追記 

6 頁 17～19 糖尿病網膜症の国際重症度分

類 

福田分類を縮小し、国際重症度分類を追記 

7 頁 28～30 糖尿病網膜症の治療と用語解

説 

OCT及び眼内薬物注射に関する記載を追記 

 

8 頁 30 レーザー光凝固術についての

文言変更 

文言変更 

「増殖前網膜症や黄斑浮腫に対しもっともよい効果があります。」 

→ 

「増殖前網膜症や黄斑浮腫に対して効果があります。」 

8 あとがき 掲載事項追加 学会公式サイト（HP）を掲載 

 

以上 


